
 

112 年度綜合業務工作執行報告 
 

社團法人中華民國唐氏症關愛者協會  

 單位概要  
一、工作職掌： 

單  位 職 掌 概 要 
秘書處 承理事會決議案之執行與督導 
社會工作組 會本部及各機構社工專業之整合與專案業務之督導 
行政管理組 會本部、三區會及各機構之財務出納與總務管理及專案核銷 
公益行銷處 本會及機構需求資源之整合規劃及公關、宣導 

 各部門/單位業務執行報告 

工作 
類別  工 作 項 目 項 目 摘 要 執 行 成 效 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

會議類 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. 召開第十一屆

第二次會員代

表大會 

1. 辦理時間：112 年 03 月 18 日（六） 

2. 辦理單位：主事務所 

3. 大會地點：瓏山林台北中和飯店

(新北市中和區中正路 631 號)  

4. 辦理方式：上午理監事會議與會

代大會，中午餐敘並舉行優良唐

寶寶頒獎典禮，下午透過一起參

與展覽 321 一輩子的事，讓唐氏

症家庭互動與交流。 

1. 本會112年度工作計畫及經費收支

預算、111 年度工作報告暨經費收

支決算報告(含收支決算表、資產

負債表、現金出納表、基金收支表

等)，已於 112 年 03 月 18 日交付

第十一屆第二次會員代表大會公

決通過，並於同年 03 月 29 日向主

管機關內政部完成核備。 

2. 出席人員：應出席會員代表 122

人、實到 67 人、委任 24 人、合計

91 人，出席率 74.59%。 

2.召開理監事會議 

1. 03 月 18 日召開第十一屆第四次

理監事會聯席會議 

 

 

 

2. 07 月 23 日召開第十一屆第五次

理監事會聯席會議 

 

 

3. 11 月 19 日召開第十一屆第六次

理監事會聯席會議 

1. 會議紀錄於 03 月 29 日去函內政部

核備，應出席理事 23 人、監事 7

人，實到人數：理事 20 人、監事 6

人；請假人數：理事 3 人、監事 1

人。 

2. 會議紀錄於 08 月 02 日去函內政部

核備，應出席理事 23 人、監事 7

人，實到人數：理事 16 人、監事 7

人；請假人數：理事 7 人。 

3. 會議紀錄於 11 月 28 日去函內政部

核備，應出席理事 23 人、監事 7



 

 
 
 
 
 
 
 

會議類 

人，實到人數：理事 17 人、監事 7

人；請假人數：理事 9 人。 

3.召開臨時理監事

會議 

1. 01 月 20 日召開第十一屆第二次

臨時理監事會議 
2. 04 月 11 日召開第十一屆第三次

臨時理監事會議 

以電子通訊徵詢意見，參與討論理事

23 人、監事 7 人。 
以電子通訊徵詢意見，參與討論理事

23 人、監事 7 人。 

4.主管會議 
每月辦理工作會議，與各部門進行工

作會報，訊息交流。 
每月召開一次，全年召開 12 次。 

5.行政主管會議 
自 105年度 6月起每月辦理提案研討

會議，由行政主管提出議題討論，拓

展本會業務執行。 

每月召開一次，全年召開 12 次。 

6.社工會議 
1. 針對各方案內容進度進行追蹤 

2. 專業服務討論 

3. 協調工作分配 

1. 每月召開一次，全年召開 12 次。 

2. 依據專案工作需要適時增加。 

3. 各計畫均依進度確實完成。 

會員 
服務 

1.受理新會員入會

及會籍整理工作 

1. 依章程規定之資格，邀請認同本

會宗旨之個人會員申請加入。 

2. 於會員生日時寄發生日卡及會員

專屬生日禮-手工皂 
3. 辦理 4 次節慶送愛活動(其中母

親節、中秋節提供宅配到府服

務)。 

4. 隨時更新會員異動狀況。 

1. 本年度共計新進會員 17 位。 

2. 每月完成專屬生日禮/賀卡寄送，本

年度共送出 818 份。 

3. 節慶送愛：年菜禮盒自取 267 份、

母親節蛋糕宅配 608 份、端午粽子

禮盒自取 267 份、中秋節月餅禮盒

宅配 642 份。 

2.發行定期會刊、

相關文宣品及社

會宣導活動 

1. 會刊編輯業務之策劃及執行 

2. 配合宣導專案發行相關文宣品，

擴大對社會教育之責任 

3. 配合關懷、義賣園遊會宣導 

1. 112 年度共計發行 1 期年刊。 
2. 112 年度共計發行 12 期電子報。 

日常 
業務 

1. 唐氏症整合門診 

1. 協助預約及初診掛號。 

2. 透過初診評估及電話訪談了解主

要就診需求。 

3. 藉由與醫師的掛號前晤談，確認

就診科別適當性。 

4. 門診前就醫時間提醒。 

5. 協助門診當日報到、就診順序安

排、現場加號、衛教諮詢及福利

諮詢等服務。 

6. 追蹤唐氏症者是否定期接受檢

查、按時回診。 

7. 於候診室提供福利資訊、家長經

1. 行政作業全年度進行。 

2. 每月第三週的週一上午在臺大兒

童醫院、週三上午在中國醫藥大學

兒童醫院進行。 

3. 共辦理 24 場次，共計服務唐氏症

者 927 人次(北區 660 人次、中區

267 人次)。 

4. 為唐氏症者共協助 9 位，總使用次

數為 21 次申請入住麥當勞之家。 

5. 共計投入志工北區 33 人次、中區

34 人次。 



 

驗交流等服務。 

2. 唐氏症者及其家

庭個案管理服務 

1. 以電話會談、家庭訪視、面談等

方式提供服務及關懷，並評估個

案及家庭需求，進行資源連結，

以改善唐氏症者及其家庭困難，

提升家長能力，增進家庭功能。 

2. 針對全年齡層唐氏症者家庭需求

提供個案管理服務。 

1. 依需求連結各項社會資源，包含早

療服務 166 人次、情緒關懷 412 人

次、親職教養 333 人次、經濟問題

(物資連結)28 人次、長照需求(居服

居喘)73 人次、性別議題 1 人次、

醫療需求 3359 人次、安置需求 62

人次、福利諮詢 404 人次、就業議

題 27 人次、會務會議 135 人次、

社群 205 人次、募款 150 人次、其

他 545 人次。 

3. 早期療育 

個案早療服務，療育項目為語言治

療、認知學習治療、職能治療，採個

別療育一對一之療育方式，來協助兒

童在發展上所遇到的問題，並協助家

長瞭解孩子所遇到發展上困境。 

全年度 
語言治療 127 人次(1~12 月) 
認知學習治療 20 人次(1~4 月) 

4. 唐氏症才藝休閒

班隊：推展唐氏

症者體適能、才

藝休閒班隊 

協助各區開辦體能、才藝等休閒班隊，各區辦理成果如下： 

 

5. 「唐氏症關愛者

協會-唐家人」

粉絲頁經營 

在網路平台 Facebook「唐氏症關愛者

協會-唐家人」粉絲團當中，全臺各

地的唐氏症家庭可以透過網路及文

字留言，提出問題與回應交流、情感

支持、經驗分享等，並適當回覆家長

們的問題與困惑。 

本年度粉絲團追蹤人數 410 人。 

日常 
業務 

6. 青年社團 

為培養唐氏症青年的自主能力、學習

如何與他人適切的相處，及表達自己

的意見與想法，今年度的青年社團，

將以「身心障礙者權利公約」（CRPD）

為核心概念，運用戲劇肢體活動增進

唐氏症青年之身體動作能力、自我表

達、人際互動之能力，並提升其自主

權。 

1. 共辦理 13 場次，每次 3 小時，服務

11 位唐氏症者/身心障礙者，共 137
人次。 

2. 70%成員在帶領者的教導下能完成

分工合作的任務。 
3. 70%以上的成員皆有提升人際互

動。 
4. 85%~100%的社員感到滿意。 

 
 
 

7. 舉辦特殊教育轉

銜服務講座活

動、區域聯誼暨

親子活動 

1. 透過多元服務方式，如餐敘、親

子活動、小組經驗分享等，提升

各年齡層唐氏症者家庭因應不同

1. 01/07 北區於喜滿客影城辦理電

影包場欣賞：哈勇家，共計 95 人

參與。 



 

 
 
 
 

 日常 
業務 

 
 
 
 
 

 

階段問題與需求的能力。並藉由

唐氏症者家庭之間的聯繫，加強

組織訓練及在地活動，結合家長

力量，協助新會員家庭輔導。 

2. 定期或不定期聘請專業講師辦理

家長成長訓練課程，俾利雙向溝

通。 

3. 在每場次活動中，透過家長間非

正式互動交流，增進彼此的熟悉

感，進而建立後續的支持網絡；

也藉由回應單的填寫，讓每一次

的活動更有改善空間。 

2. 03/05 中區於中區總部辦理粉彩

舒心講座，共計 10 人參與。 
3. 03/19 北區、中區於新莊晶冠廣場 

辦理電影包場暨餐敘聯誼活動，

共計 131 人參與。 
4. 04/08、04/15、04/22、05/06、

05/20、05/27、06/03、06/10 於中

區總部辦理園藝療育親子成長團

體，共計 9 人參與 
5. 04/09、04/16、04/23、05/07、

05/28、06/04、06/11 於中區總部

辦理音樂親子成長團體，共計 8
人參與。 

6. 04/22 北區於會本部 2F 會議室/ 
Zoom 會議室辦理講座－畢業後

去哪兒?機構篇，共計實體 2 人/
線上 19 人參與。 

7. 05/06 北區於老鍋農場辦理北區

唐氏症家庭區域聯誼活動，共計

120 人參與。 
8. 05/07 南區於南區分事務所辦理

石分有愛講座，共計 5 人參與。 
9. 05/21 中區於六福村主題遊樂園

辦理中區親子旅遊活動，共計 111
人參與。 

10. 05/27 北區於重新小作所辦理講

座－「居家活動做什麼?」，共計

19 人參與。 
11. 06/04 中區於台中特教學校辦理

筋絡保健舒心講座，共計 18 人參

與。 
12. 07/28 北區於臺北城市舞台辦理

紙風車劇團戲劇賞析，共計 20 人

參與。 
13. 08/11 北區於樂天桃園棒球場辦

理樂天桃猿 VS 富邦悍將－公益

看棒球活動，共計 45 人參與。 
14. 08/12 北區於會本部 2F 會議室/ 

Zoom 會議室辦理講座－畢業後

去哪兒?就業篇，共計實體 2 人/
線上 19 人參與。 



 

15. 08/26 北、中區聯合辦理區域聯誼

於臺灣客家茶文化館，共計 87
戶、209 人參與。 

16. 09/30-10/01 北區於公館水岸廣場

辦理秋 OUT 音樂會同樂活動，共

計 103 人參與。 
17. 12/09 北區於重新小作所辦理巧

手工匠薑餅屋 DIY 講座，共計 32
人參與。 

日常 
業務 

8. 唐氏症成長團體

及安親服務活動 

定期或不定期舉辦唐氏症成長團體

及安親服務活動，提供家長知能學

習，也使家長或主要照顧者得到喘息

機會。 

1. 01/30~02/10 中區唐寶寶寒假安親

活動於中區總部辦理，共計 7 人

參與。 
2. 05/13 北區於臺北市景新身障社

區長照機構辦理家長充電站-台
北園藝場，共計 7 人參與。 

3. 05/20 於財團法人中華民國唐氏

症基金會辦理桃園托嬰中心辦理

家長充電站-桃園芳療場，共計 8
人參與。 

4. 06/03 於財團法人中華民國唐氏

症基金會辦理桃園托嬰中心辦理

家長充電站-桃園禪繞畫場，共計

9 人參與。 
5. 06/04 於 Mudan 創意身心轉化工

作室辦理家長充電站-新北肢體

活動場，共計 5 人參與。 
6. 07/10-08/18，中區唐寶寶暑假安

親活動於中區總部、台中特教學

校、彰化、南投辦理，共計 9 人

參與。 
7. 08/06 中區於中區總部辦理照顧

者支持團體活動，共計 9 人參與。 
8. 09/01、09/08、09/15、09/21、09/26

中區於中區總部辦理照顧者紓壓

活動-蝶古巴特，共計 8 人參與。 
9. 09/02、09/09、09/16、10/14、

10/21、10/28、11/4、11/11、11/18、
11/25 中區於微笑教育文理補習

班辦理園藝療育親子成長團體，

共計 10 人參與。 
10. 09/03、09/10、09/17、10/15、



 

10/22、10/29、11/5、11/12、11/19、
11/26 中區於微笑教育文理補習

班辦理音樂親子成長團體，共計

10 人參與。 
11. 10/27 中區於中區總部辦理照顧

者紓壓活動-花藝設計，共計 9 人

參與。 
12. 11/24 中區於中區總部辦理照顧

者紓壓活動-粉彩繪畫，共計 6 人

參與。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

年度性 
專案 
活動 

 
 
 
 
 
 
 

1. 2023 年唐寶寶

自然科學冬令營 

1. 由會本部統籌辦理 

2. 時間：112 年 02 月 08 日~10 日 

3. 辦理地點：桃園、新竹(小叮噹科

學園區、防災教育館、祥儀機器

人夢工廠、雄獅文具想像力製造

所) 

今年冬令營突破往年以人文定點為主

的安排，以科學教育做中學為主題，

活動以 STEAM 科學為核心，透過有

趣的科學實驗及創意 DIY，讓 30 名 18

～30 歲唐氏症及心智障礙青年，在協

會工作人員及學生輔導員組成的工作

團隊將近 1:1 比例的陪同下，度過一個

充滿教育意義的寒假，本次活動共有

28 位唐氏症者、21 名大學生輔導員、

4 名本會工作人員參與。 

2. 2023 年小唐夏

令營 王子的環

遊世界 20 天 

1. 由會本部統籌辦理 

2. 時間：112 年 07 月 04~07 日，共

四天三夜活動。 

3. 辦理地點：桃園特殊教育學校  

在本次營隊中，小唐們要合力破解各

項任務後蒐集到散落在世界各地的珍

貴寶物，最後才能幫助可可共和國的

莉莉公主！透過大地遊戲、運動會、

尋寶、桌遊、水大地等豐富的活動，

希望讓唐寶寶度過一個難忘的暑假！

每年的夏令營本會皆與師範大學特殊

教育系系學會合作，由特教系學生擔

任幹部、工人老師及輔導員，與本會

共同設計活動，並於上營期間帶領唐

氏症學員參與活動及協助其生活自

理，希望讓每位特教系學生於營隊中

有機會嘗試融合學校教授之特殊教育

理論與實務經驗、培養其特教知能的

運用能力。本次活動共有 41 位唐氏症

者、63 位師大學生幹部、輔導員及 2

位協會工作人員參與。 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

年度性 
專案 
活動 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. 參與 2023 年第

14 屆全國心智

障礙者才藝大賽 

由中華民國智障者家長總會及中華

民國心智障礙者體育運動總會合辦

的「2023 第 14 屆全國心智障礙者親

子運動大會」，其目的在： 

1. 培養心智障礙者運動休閒技能。 

2. 拓展人際關係、促進社會適應能

力。 
陶冶性情、激發潛能、建立自信心。 

於 11/04~11/05假高雄市鳳山運動園

區田徑場及鳳西國中舉辦，共計拿下

11面金牌、15面銀牌、10面銅牌、9

面優勝及團體獎－氣沖霄漢獎，親子

趣味競賽四項則拿下兩座冠軍獎盃、

一座亞軍獎盃。 

本次成績如下： 

1. 林永盛/男成年組/徑–25公尺 優

勝 

2. 梁原苰/男壯年組/徑–25公尺 銅

牌 

3. 陳佳祿/男青年組/田–立定跳遠 

銀牌；田–硬式網球擲遠 銀牌 

4. 趙英宏/男壯年組/田–立定跳遠 

優勝；徑–25公尺 優勝 

5. 蔡有鎮/男壯年組/徑–50公尺 優

勝 

6. 闕鈺展/男兒童組/徑–50公尺 銀

牌；徑–25公尺 優勝 

7. 王郁雯/女成年組/籃球–目標傳

球 銀牌；籃球–定點投籃 優勝 

8. 李士朋/男少年組/籃球–定點投

籃 金牌；籃球–目標傳球 銀牌 

9. 林鉦陽/男成年組/桌球–個人技

術賽 銀牌；籃球–十米運球 銅牌 

10. 粘少平/男少年組/籃球–定點投

籃 銅牌；籃球–十米運球 金牌 

11. 楊宗錡/男成年組/籃球–目標傳

球 銅牌；籃球–定點投籃 優勝 

12. 賴登霖/男青年組/桌球–個人技

術賽 銅牌；籃球–定點投籃 優勝 

13. 王宥昇/男少年組/自由式 50公尺 

銅牌 

14. 呂瑞滄/男成年組/自由式 50公尺 

銅牌；蝶式 50公尺 金牌；蝶式 100

公尺 金牌 

15. 李明正/男少年組/25公尺浮板賽 

銅牌 

16. 周噫敏/女成年組/25公尺浮板賽 

金牌；仰式 50公尺 金牌；自由式
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50公尺 金牌 

17. 林宇璇/女青年組/自由式 50公尺 

銀牌；自由式 100公尺 金牌 

18. 林汶宏/男成年組/自由式 50公尺 

銀牌；蛙式 100公尺 金牌 

19. 洪巧玲/女青年組/仰式 50公尺 

銀牌；自由式 200公尺 金牌；蛙

式 100公尺 金牌 

20. 胡傳義/男少年組/自由式50公尺 

銀牌；自由式 100公尺 銅牌 

21. 曾翔鉦/男青年組/蛙式 50公尺 

銀牌 

22. 楊明燈/男少年組/仰式 50公尺 

銀牌；自由式 50公尺 銀牌；蛙式

50公尺 銀牌 

23. 蔡幀珅/男少年組/自由式 100公

尺 優勝；自由式 200公尺 銅牌；

蛙式 100公尺 銀牌 

24. 中華民國唐氏症關愛者協會－氣

沖霄漢獎 

25. 中華民國唐氏症關愛者協會Ａ隊

趣味競賽－合作運寶 冠軍 

26. 中華民國唐氏症關愛者協會Ａ隊

趣味競賽－海洋傳奇 冠軍 

27. 中華民國唐氏症關愛者協會Ｂ隊

趣味競賽－心誠則靈 亞軍 


