
 

111 年度綜合業務工作執行報告 

社團法人中華民國唐氏症關愛者協會 

 各部門/單位業務執行報告  

工作 

類別  
工 作 項 目 項 目 摘 要 執 行 成 效 

會員 

服務 

1.受理新會員入會

及會籍整理工作 

1. 依章程規定之資格，邀請認同本

會宗旨之個人會員申請加入 

2. 隨時更新會員異動狀況 

3. 於會員生日時寄發生日卡及會員

專屬生日禮-手工皂 

1. 本年度共計新進會員 11位。 

2. 每月完成生日賀卡寄送。 

2.發行定期會刊、

相關文宣品及社

會宣導活動 

1. 會刊編輯業務之策劃及執行 

2. 配合宣導專案發行相關文宣品，

擴大對社會教育之責任 

3. 配合關懷、義賣園遊會宣導 

111年度共計發行 1期年刊。 

日常 

業務 

1. 唐氏症整合門診 

1. 協助預約及初診掛號。 

2. 透過初診評估及電話訪談了解主

要就診需求。 

3. 藉由與醫師的掛號前晤談，確認

就診科別適當性。 

4. 門診前就醫時間提醒。 

5. 協助門診當日報到、就診順序安

排、現場加號、衛教諮詢及福利

諮詢等服務。 

6. 追蹤唐氏症者是否定期接受檢

查、按時回診。 

7. 於候診室提供福利資訊、家長經

驗交流等服務。 

1. 行政作業全年度進行。 

2. 每月第三週的週一上午在臺大兒

童醫院、週三上午在中國醫藥大學

兒童醫院進行。 

3. 共辦理 24 場次，共計服務唐氏症

者 739 人(北區 537 人、中區 202

人)。 

4. 為唐氏症者共協助 5位，總使用次

數為 8次申請入住麥當勞之家。 

5. 共計投入志工北區 21 人次、中區

29人次。 

2. 唐氏症者及其家

庭個案管理服務 

1. 以電話會談、家庭訪視、面談等

方式提供服務及關懷，並評估個

案及家庭需求，進行資源連結，

以改善唐氏症者及其家庭困難，

提升家長能力，增進家庭功能。 

2. 針對全年齡層唐氏症者家庭需求

提供個案管理服務。 

1. 依需求連結各項社會資源，包含早

療服務 81 人次、情緒關懷 545 人

次、親職教養 90人次、經濟問題(物

資連結)48人次、長照需求(居服居

喘)8人次、性別議題 0人次、醫療

需求 2616 人次、安置需求 27 人

次、福利諮詢 260人次、就業議題



 

13人次、會務會議 316人次、社群

186、其他 868 人次。 

3. 早期療育 

個案早療服務，療育項目為語言治

療、認知學習治療、職能治療，採個

別療育一對一之療育方式，來協助兒

童在發展上所遇到的問題，並協助家

長瞭解孩子所遇到發展上困境。 

全年度 

語言治療 130人次 

認知學習治療 152 人次 

4. 唐氏症才藝休閒

班隊：推展唐氏

症者體適能、才

藝休閒班隊 

協助各區開辦體能、才藝等休閒班隊，各區辦理成果如下： 

 

5. 「唐氏症關愛者

協會-唐家人」

粉絲頁經營 

在網路平台 Facebook「唐氏症關愛者

協會-唐家人」粉絲團當中，全臺各

地的唐氏症家庭可以透過網路及文

字留言，提出問題與回應交流、情感

支持、經驗分享等，並適當回覆家長

們的問題與困惑。 

本年度粉絲團追蹤人數 192人。 

日常 

業務 
6. 青年社團 

為培養唐氏症青年的自主能力、學習

如何與他人適切的相處，及表達自己

的意見與想法，今年度的青年社團，

將以「身心障礙者權利公約」（CRPD）

為核心概念，運用戲劇肢體活動增進

唐氏症青年之身體動作能力、自我表

達、人際互動之能力，並提升其自主

權。 

1. 共辦理 12場次，每次 3小時，服務

10位唐氏症者/身心障礙者，共 110

人次。 

2. 70%成員在帶領者的教導下能完成

分工合作的任務。 

3. 70%以上的成員皆有提升人際互

動。 

4. 85%~100%的社員感到滿意。 

 

 

 

 

 

 

 

 日常 

業務 

 

 

 

 

 

7. 舉辦特殊教育轉

銜服務講座活

動、區域聯誼暨

親子活動 

1. 透過多元服務方式，如餐敘、親

子活動、小組經驗分享等，提升

各年齡層唐氏症者家庭因應不同

階段問題與需求的能力。並藉由

唐氏症者家庭之間的聯繫，加強

組織訓練及在地活動，結合家長

力量，協助新會員家庭輔導。 

2. 定期或不定期聘請專業講師辦理

家長成長訓練課程，俾利雙向溝

通。 

3. 在每場次活動中，透過家長間非

正式互動交流，增進彼此的熟悉

感，進而建立後續的支持網絡；

1. 04/23 北區於線上辦理性別教育

講座-抱抱行不行!?如何兼顧孩子

情感需求與身體界線，共計 21人

參與。 

2. 07/30 北區於線上/亞洲廣場大樓

辦理身心障礙家庭的終活需求講

座，共計 25 人(線上 23人、實體

2人)參與。 

3. 04/17 中區於線上辦理身心障礙

者轉銜系列講座，共計 12人參與。 

4. 05/15 中區於線上辦理身心障礙

者轉銜系列講座，共計 12人參與。 

5. 06/26 中區於線上辦理身心障礙

者轉銜系列講座，共計 6人參與。 



 

 也藉由回應單的填寫，讓每一次

的活動更有改善空間。 

6. 07/17 中區於台中特教學校語言

辦理治療面面觀講座，共計 6人

參與。 

7. 08/21 中區於台中特教學校辦理

認識輔助溝通系統(AAC) 講座，

共計 5人參與。 

8. 09/18 中區於台中特教學校辦理

特殊開關製作 DIY講座，共計 6

人參與。 

9. 11/05 北區於線上/三重重新障礙

者日間照顧中心辦理財產信託知

多少講座，共計 53人(線上 40

人、實體 13 人)參與。 

10. 11/06 北區於好時節農莊辦理唐

氏症家庭區域聯誼活動，共計 33

戶家庭、91 人次參與。 

11. 11/12 北區於桃園國際機場辦理

桃園機場小旅行參訪活動，共計

28戶家庭、56人次參與。 

12. 11/01中區於中區服務總部辦理

中區 112年度服務規劃與工作計

畫說明會暨聯誼活動，共計 38人

參與。 

13. 11/27中區於Xpark及霖記甕缸雞

親子旅遊活動，共計 104人參與。 

14. 12/10 北區於線上辦理我想交男

女朋友講座，共計 23人參與。 

15. 12/25 北區於信義華納威秀舉辦

電影包場欣賞<一起一起>活動，

共計 76人參與。 

日常 

業務 

8. 唐氏症成長團體

及安親服務活動 

定期或不定期舉辦唐氏症成長團體

及安親服務活動，提供家長知能學

習，也使家長或主要照顧者得到喘息

機會。 

1. 01/24-01/28，中區寒假安親活動

於愛心家園、台中特教學校辦

理，共計 7 人，32人次(實體 6位，

視訊 1位)參與。 

2. 07/23、08/06、08/20、09/03 北區

於天生我才三重重新站辦理家長

社群，共 4 戶、參與 22人次。 

3. 04/15、 04/22、 05/13、 05/20、

06/17、06/24 中區於愛心家園及

南屯家庭福利服務中心辦理身心

障礙照顧者療育紓壓系列活動

https://www.beclass.com/default.php?name=Your_Account&file=fast_regist&op=modify_regist&regist_id=2748bf9632ace0898697
https://www.beclass.com/default.php?name=Your_Account&file=fast_regist&op=modify_regist&regist_id=2748bf9632ace0898697


 

(園藝、蝶谷巴特、烘焙)，共計

58人次參與。 

 

 

年度性 

專案 

活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度性 

專案 

活動 

 

 

 

 

1. 111年唐寶寶冬

令營 

1. 由會本部統籌辦理 

2. 時間：111年 01月 26日~28日 

3. 辦理地點：三重湯城會本部多功

能教室。 

以農曆新年為主題，辦理美術及音樂

一系列的團體活動。透過藝術 DIY 創

作新年吊飾-老虎鞭炮、新年香包、紅

包創作等藝術創作以及音樂課製作音

樂盒等安親課程，培養唐寶寶藝術美

感與提升社會參與及人際互動機會。

共計 5位唐氏症者、2名志工、2名本

會工作人員參與。 

2. 2022年小唐夏

令營 鱷魚主廚

做料理 

1. 由會本部統籌辦理 

2. 時間：111 年 07 月 05~08 日，

共四天三夜活動。 

3. 辦理地點：桃園特殊教育學校  

營隊中安排了大地遊戲、運動會、尋

寶、桌遊、水大地等豐富的活動，小

唐們要合力破解各項任務後蒐集到食

材圖卡，最後幫助大鱷魚贏得五星主

廚料理大賽！本會與師範大學特殊教

育系系學會合作，由特教系學生擔任

幹部、工人老師及輔導員，共同設計

活動並於上營期間帶領唐氏症學員參

與活動及協助其生活自理，今年首次

有腦麻、聽障、視障的特教系學生加

入工作團隊，秉持著舉辦夏令營的目

標之一－提供每位特教系學生實務服

務的機會，協會工作人員與該名特教

系學生、其家長及特教系老師招開了

視訊會議，希望能從多方面事先了解

同學的身心狀況與想法、協助其排除

上營時可能會遇到的困難，進而使其

更順利地擔任工作人員，希望讓每位

特教系學生於營隊中有機會嘗試融合

學校教授之特殊教育理論與實務經

驗、培養其特教知能的運用能力。共

有 26位唐氏症者及 1位唐氏症者之手

足、22位師大學生幹部(1位腦麻同

學)、28位師大學生輔導員(1 位視障、

2位聽障的同學)及 2位協會工作人員

參與。 



 

3. 參與 2022年第

11屆全國心智

障礙者才藝大賽 

由中華民國智障者家長總會主辦的

「2022第 11屆全國心智障礙者才藝

大賽」，其目的在： 

1.提供全國心智障礙者平等參與及

展現才藝之機會。 

2.呈現心智障礙者積極活力的多元

面向，喚起社會各界重視心智障礙者

權益。 

3.積極推動心智障礙者才藝發展平

台，提倡心智障礙藝文活動。 

4.讓社會大眾透過藝術認識心智障

礙者，增強並提高生活技能，藉由藝

術創作展現自我情感。 

本會才藝班及唐氏症者，參加心智障

礙者才藝大賽及決賽，均有優異表

現，獲獎情形如下： 

1. 北區初賽 10/22 

(1) 視覺藝術-平面繪畫類 青少年組 

陳俊甫 特優 

(2) 視覺藝術-平面繪畫類 青少年組 

楊茹婷 特優 

(3) 視覺藝術-平面繪畫類 青少年組 

許佑安 入選 

(4) 視覺藝術-平面繪畫類 成人組 陳

章平 佳作 

(5) 視覺藝術-平面繪畫類 成人組 王

郁雯 入選 

(6) 視覺藝術-立體造型組 成人組 童

智培 特優 

(7) 表演藝術-舞蹈類 團體成人組 閃

亮舞蹈班 第一名 

(8) 表演藝術-舞蹈類 個人成人組 林

哲立 第一名 

(9) 表演藝術-舞蹈類 個人成人組 張

嘉容 第五名 

(10) 表演藝術-舞蹈類 個人成人組 

張嘉容 個人魅力獎 

(11) 表演藝術-音樂類 個人青少年組 

劉昶廷 第三名 

(12) 表演藝術-音樂類 個人青少年組 

吳宜紡 第六名 

2. 中區初賽 11/05 

(1) 視覺藝術-平面繪畫類 個人兒童

組 陳品忻 優等 

(2) 視覺藝術-平面繪畫類 個人青少

年組 孫郁茵 優等 

(3) 視覺藝術-平面繪畫類 個人青少

年組 曾恩通 優等 

(4) 視覺藝術-平面繪畫類 個人青少

年組 林承君 優等 



 

(5) 視覺藝術-平面繪畫類 個人青少

年組 謝孟庭 優等 

(6) 視覺藝術-平面繪畫類 個人成人

組 周則翰 特優 

(7) 視覺藝術-立體造型組 個人成人

組 周則翰 優等 

(8) 表演藝術-多元類 個人青少年組 

蔡幀珅 第一名 

(9) 表演藝術-舞蹈類 個人青少年組 

廖芳霈 第一名 

(10) 表演藝術-舞蹈類 個人青少年組 

呂靜宜 第二名 

(11) 表演藝術-音樂類 個人青少年組 

呂靜宜 第五名 

(12) 表演藝術-舞蹈類 個人成人組 

林昱慈 第一名 

(13) 表演藝術-音樂類 個人成人組 

黃曼軒 第一名 

(14) 表演藝術-音樂類 個人成人組 

周柔 第三名 

(15) 表演藝術-音樂類 個人成人組 

許育瑋 第六名 

(16) 表演藝術-多元類 團體青少年組 

曾恩通、蔡幀珅、楊明燈 第一名 

(17) 表演藝術-音樂類 團體青少年組 

中特慢啼雞 第一名 

(18) 表演藝術-音樂類 團體成人組 

大禮樂團 第一名 

(19) 表演藝術-音樂類 團體成人組 

電子吹管班 第三名 

(20) 表演藝術-舞蹈類 團體成人組 

唐唐舞告讚 第三名 

(21) 表演藝術-舞蹈類 團體成人組 

唐唐舞告讚 最佳服裝創意獎 

3. 南區初賽 10/29 

(1) 表演藝術-音樂類 團體成人組 歡

喜工作坊 第二名 



 

 

(2) 表演藝術-舞蹈類 團體成人組 歡

喜工作坊 第六名 

4. 總決賽 12/18 

(1) 視覺藝術-平面繪畫類 青社年組 

韓佩伶 優等 

(2) 視覺藝術-平面繪畫類 青社年組 

陳俊甫 入選 

(3) 視覺藝術-平面繪畫類 青社年組 

羅義閎 入選 

(4) 視覺藝術-平面繪畫類 成人組 周

則翰 佳作 

(5) 視覺藝術-平面繪畫類 成人組 楊

茹婷 入選 

(6) 視覺藝術-立體造型組 成人組 童

智培 佳作 

(7) 表演藝術-舞蹈類 團體成人組 閃

亮舞蹈班 第一名 

(8) 表演藝術-音樂類 個人成人組 黃

曼軒 第二名 

(9) 表演藝術-舞蹈類 個人成人組 林

昱慈 第五名 


