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會議類 

1.召開第十屆第一

次會員代表大會 

1. 辦理時間：108年 03月 17日（日）。 

2. 辦理單位：主事務所。 

3. 大會地點：亞太生態園區（地址：

新北市林口區下福里 16 鄰 15 之

3）。 

4. 辦理方式：合併 2019年唐寶寶新

春嘉年華活動辦理兩天一夜行

程，除安排北區之外之會員代表

及其家庭成員住宿服務外，隔日

親子活動則至亞太生態園區進行

會員代表大會、理監事會議、選

舉，中午也在園區內一邊享用餐

點一邊進行優異唐寶寶頒獎典

禮。而進行會員代表大會及理監

事會議的同時，家屬和孩子可自

由遊覽園區內豐富的生態跟各種

設施（棒球九宮格、滾鐵圈、踩

高蹺、投籃機），另外更有專業

教練及志工陪伴孩子一同遊玩雷

射迷宮和繪畫活動、電影賞析，

讓家長能夠專心且放心的開會，

孩子們也能安全又愉悅地進行休

閒娛樂。 

1. 本會 108 年度工作計畫及經費收

支預算、107年度工作報告暨經費

收支決算報告（含收支決算表、

資產負債表、現金出納表、基金

收支表等），已於 108年 03月 17

日交付第十屆第一次會員代表大

會公決通過，並於同年 04 月 01

日向主管機關內政部完成核備。 

2. 修訂組織章程增列第六條第一項

第八款及修訂章程文字第十四條

第二項。已於 108 年 03 月 17 日

第十屆第一次會員代表大會通

過，並於 04 月 01 日函送內政部

備查。內政部 108 年 06 月 21 日

回函告知章程第十四條與人民團

體法第二十八條不符，仍請維持

原條文。故已於 108 年 06 月 25

日函送內政部，章程修正案將於

本次會員代表大會報告。原條文

與原預定修正條文如下： 

條

次 

原預定修正條文 

（不符人團法） 
原條文（維持） 

第

十

四

條 

一、本會以會員

（會員代表）

大會為最高

權利機構；理

事會為執行

機構，並於會

員（會員代

表）  大會閉

會期間代行

其職權；監事

會為監察機

構。 

二、會員代表係

依會員人數

按 比 例 選

出，再召開會

員 代 表 大

會，行使會員

一、本會以會員（會

員代表）大會為

最 高 權 利 機

構；理事會為執

行機構，並於會

員（會員代表） 

大會閉會期間

代行其職權；監

事會為監察機

構。 

二、會員人數超過

三 百 人 以 上

時，得分區按比

例選出會員代

表，再召開會員

代表大會，行使

會員（會員代

表）大會職權。



 

（會員代表）

大會職權。有

關會員代表

任 期 及 名

額，由理事會

擬定報請主

管機關核備

後行之。 

有關會員代表

任期及名額，由

理事會擬定報

請主管機關核

備後行之。 

3. 出席人員：應出席會員代表 119

人、實到 65 人、委任 29 人、合

計 94人，出席率 78.99%。 

2.召開理監事會議 

1. 03 月 16 日召開第九屆第十次理

監事會聯席會議。 

 

 

 

2. 03 月 17 日召開第十屆第一次理

監事會聯席會議。 

 

 

 

3. 07 月 27 日召開第十屆第二次理

監事會聯席會議。 

 

 

 

4. 11 月 24 日召開第十屆第三次理

監事會聯席會議。 

 

 

 

1. 會議紀錄於 03 月 29 日去函內政

部核備，應出席理事 23人、監事

7 人，實到人數：理事 14 人、監

事 6 人；請假人數：理事 9 人、

監事 1人。 

2. 會議紀錄於 04 月 01 日去函內政

部核備，應出席理事 23人、監事

7 人，實到人數：理事 18 人、監

事 4 人；請假人數：理事 5 人、

監事 3人。 

3. 會議紀錄於 08 月 12 日去函內政

部核備，應出席理事 23人、監事

7 人，實到人數：理事 18 人、監

事 4 人；請假人數：理事 5 人、

監事 3人。 

4. 會議紀錄於 12 月 18 日去函內政

部核備，應出席理事 23人、監事

7 人，實到人數：理事 18 人、監

事 3 人；請假人數：理事 5 人、

監事 4人。 

3.召開臨時理監事

會議 

08 月 09 日召開第十屆第一次臨時理

監事會議。 

以電子通訊徵詢意見，參與討論理事

23人、監事 7人。 

4.主管會議 

每月辦理工作會議，與各部門進行工

作會報，訊息交流。 

01/28、02/26-27、03/25-26、04/24-25、

05/27-28 、 06/24-25 、 07/22-23 、

08/26-27 、 09/23-24 、 10/28-29 、

11/25&11/29、12/25&12/30共計召開

12次。 

5.行政主管會議 

自 105 年度 06 月起每月辦理提案研

討會議，由行政主管提出議題討論，

拓展本會業務執行。 

01/15、02/15、03/12、04/12、05/14、

06/03、07/08、08/05、09/03、10/09、

11/01、12/04共計召開 12次。 



 

6.社工會議 

1. 針對各方案內容進度進行追蹤。 

2. 專業服務討論。 

3. 協調工作分配。 

1. 每月召開一次，全年召開 12次。 

2. 依據專案工作需要適時增加。 

3. 各計畫均依進度確實完成。 

會員 

服務 

1.受理新會員入會

及會籍整理工作 

1. 依章程規定之資格，邀請認同本

會宗旨之個人會員申請加入。 

2. 隨時更新會員異動狀況。 

3. 於會員生日時寄發生日卡及生日

禮品兌換券。 

1. 本年度共計新進會員 13位。 

2. 每月完成生日賀卡寄送。 

2.發行定期會刊、

相關文宣品及社

會宣導活動 

1. 會刊編輯業務之策劃及執行。 

2. 配合宣導專案發行相關文宣品，

擴大對社會教育之責任。 

3. 配合關懷、義賣園遊會宣導。 

108年度共計發行3期季刊、1期年刊。 

日常 

業務 

1. 唐氏症整合門診 

1. 協助預約及初診掛號。 

2. 透過初診評估及電話訪談了解主

要就診需求。 

3. 藉由與醫師的掛號前晤談，確認

就診科別適當性。 

4. 門診前就醫時間提醒。 

5. 協助門診當日報到、就診順序安

排、現場加號、衛教諮詢及福利

諮詢等服務。 

6. 追蹤唐氏症者是否定期接受檢

查、按時回診。 

7. 於候診室提供福利資訊、繪本導

讀、家長經驗交流等服務。 

1. 行政作業全年度進行。 

2. 每月第三週的週一上午在臺大兒

童醫院、週三上午在中國醫藥大

學兒童醫院進行。 

3. 共辦理 24場次，共計服務唐氏症

患者 746 人（北區 580 人、中區

166人）。 

4. 共協助 20 位，共計 43 人次唐氏

症者申請入住麥當勞之家。 

5. 共計投入志工北區 76人次、中區

53人次。 

2. 唐氏症者及其家

庭個案管理服務 

1. 以電話會談、家庭訪視、面談等方

式提供服務及關懷，並評估個案及

家庭需求，進行資源連結，以改善

唐氏症者及其家庭困難，提升家長

能力，增進家庭功能。 

2. 針對全年齡層唐氏症者家庭需求

提供個案管理服務。 

1. 個案量：01~12月共計服務 27名

個案、共服務 278人次。 

2. 依需求連結各項社會資源，包含

早療服務 44 人次、情緒關懷 73

人次、親職教養 33人次、經濟問

題（物資連結）14 人次、長照需

求（居服居喘）6人次、性別議題

2人次、醫療需求 560人次、安置

需求 19 人次、福利諮詢 202 人

次、就業議題 5 人次、會務會議

148人次、其他 86人次。 

3. 早期療育 

個案早療服務，療育項目為語言治

療、認知學習治療、職能治療，採個

別療育一對一之療育方式，來協助兒

童在發展上所遇到的問題，並協助家

長瞭解孩子所遇到發展上困境。 

全年度語言治療 146人次，認知學習

治療 371人次。 



 

4. 唐氏症才藝休閒

班隊：推展唐氏

症者體適能、才

藝休閒班隊 

協助各區開辦體能、才藝等休閒班隊，各區辦理成果如下： 

 

5. 「唐氏一家親」

社團經營 

在虛擬網路平台 Facebook「唐氏一家

親」粉絲團當中，全臺各地的唐氏症

家庭可以透過網路及文字留言，提出

問題與回應交流、情感支持、經驗分

享等，社工並適當回覆家長們的問題

與困惑。 

本年度唐氏一家親社團會員人數達

657人，較 108年度增加了 12人。 

日常 

業務 
6. 唐氏症青年社團 

在本活動中成員為社團的主要角

色，帶領人的任務在支持協助社團運

作，包括協助社團幹部的遴選、社團

規則的訂定、年度計畫及工作分工、

計畫執行與發表等。 

1. 共辦理 10場次，每次 3小時，其

中一次 6 小時，服務 8~9 位唐氏

症者，共 70人次。 

2. 70%成員在帶領者的教導下能完

成分工合作的任務。 

3. 70%以上的成員皆有提升人際互

動。 

4. 85%~100%的社員感到滿意。 

 

 

 

 

 

 

 

 日常 

業務 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 舉辦特殊教育轉

銜服務講座活

動、區域聯誼暨

親子活動 

1. 透過多元服務方式，如餐敘、親

子活動、小組經驗分享等，提升

各年齡層唐氏症者家庭因應不同

階段問題與需求的能力。並藉由

唐氏症者家庭之間的聯繫，加強

組織訓練及在地活動，結合家長

力量，協助新會員家庭輔導。 

2. 定期或不定期聘請專業講師辦理

家長成長訓練課程，俾利雙向溝

通。 

3. 在每場次活動中，透過家長間非

正式互動交流，增進彼此的熟悉

感，進而建立後續的支持網絡；

也藉由回應單的填寫，讓每一次

的活動更有改善空間。 

1. 01/06，中區成人唐氏症照顧樂章

系列講座-四部曲於臺中特殊教育

學校辦理，14人次參與。 

2. 03/16~03/17，中區 108 年度唐氏

症家庭聯誼活動暨第十屆第一次

會代大會，中區 CITYLINK南港

店、愛不囉嗦手作體驗館、瓏山

林中和飯店、亞太生態園區辦３

理，30人次參與。 

3. 03/16 北區 2019 唐氏症家庭聯誼

活動暨第十屆第一次會員代表大

會&優異唐寶寶表揚大會於林口

亞太生態園區辦理，192 人次參

與。 

4. 03/16，南區中宇環保壽山動物園

公益活動（工作坊與協會合辦）

於壽山動物園辦理，23人次參與。 

5. 04/20，北區 108 年身心障礙者信

託講座於臺北市西區單親家庭服

務中心辦理，32人次餐與。 

6. 04/21，中區 108 年中區聯誼暨身



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日常 

業務 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心障礙信託講座活動於臺中特殊

教育學校辦理，58人次餐與。 

7. 04/27，中區 108 年度中區唐氏症

家庭母親節活動於北屯新都生態

公園辦理，70人次餐與。 

8. 05/05，南區日光之愛~母親節活動

108 年母親節活動於日光小林社

區辦理，23人次餐與。 

9. 05/26，北區 108 年母親節親子旅

遊活動於新竹北埔麥客田園休閒

農場，137人參與。 

10. 08/10北區「傻傻愛你，傻傻愛我」

電影欣賞活動於 in89豪華影城辦

理，180人參與。 

11. 08/18中區「傻傻愛你，傻傻愛我」

電影欣賞活動於文心秀泰影城辦

理，143人參與。 

12. 09/21 北區 2019 學齡前唐氏症家

庭親職衛教講座於創世紀不動產

教育訓練中心辦理，16人參與。 

13. 09/22中區 108年度中部唐氏症家

庭親子旅遊活動於財團法人臺中

市私立信望愛智能發展中心附設

沙發后花園辦理，68人參與。 

14. 10/08中區 108年度中部唐氏症家

庭聯誼活動於嘻遊聚親子餐廳辦

理，100人參與。 

15. 10/19 北區 2019 唐氏症家庭親職

衛教講座-原來不是只有我遇到這

個問題於創世紀不動產教育訓練

中心辦理，36人參與。 

16. 10/21南區「傻傻愛你，傻傻愛我」

電影欣賞活動於創世紀不動產教

育訓練中心辦理，45人參與。 

17. 10/27中區 108年親職教育專題講

座活動-監護宣告與輔助宣告於台

中教育大學英才校區辦理，39 人

參與。 

18. 11/02中區 108年親職教育專題講

座活動-AAC 輔助溝通系統於台

中特教學校辦理，29人參與。 



 

日常 

業務 

 

19. 11/09 北區 2019 唐氏症家庭北區

聯誼活動新竹九降風於新竹辦

理，125人參與。 

20. 12/15中區 108年中區親職教育專

題講座-閱讀去，悅讀趣於國立台

中教育大學英才校區辦理，30 人

參與。 

日常 

業務 

8. 唐氏症成長團體

及安親服務活動 

定期或不定期舉辦唐氏症成長團體

及安親服務活動，提供家長知能學

習，也使家長或主要照顧者得到喘息

機會。 

1. 01/21-02/01，中區唐寶寶寒假安親

活動於臺中特教學校辦理，11 人

次參與。 

2. 03/09、04/13、04/27、05/11、06/15、

06/22，中區 108 年度臺中區唐氏

症兒童及家長語言成長團體（第

三階課程）於臺中特教學校辦

理，10對親子參與。 

3. 07/06、07/20、08/03、08/17、08/24、

09/07，108 年度臺中區唐氏症兒

童及家長認知成長團體於臺中特

教學校，10對親子參與。 

4. 07/08-08/16，中區唐寶寶暑假安親

活動，12人次參與。 

5. 07/02~07/05，北區 2019年唐寶寶

出發吧!海底總動員夏令營於宜蘭

特殊教育學校辦理，學員 40人、

輔導員 53人參與。 

6. 7/8~8/16中區 2019唐寶寶暑假安

親活動於台中特教學校辦理，12

人參與。 

7. 7/29~8/2 北區入小學體驗營於新

莊思賢國小辦理，共 25人次參與。 

8. 7/6、8/17、8/24、9/7、9/28 中區

108 年度台中區唐氏症兒童及家

長認知成長團體於台中特教學校

辦理，9對親子參與。 

9. 11/15、11/22、11/29、12/6、12/13、

12/20 中區「唐唐電影院」108 年

心智障礙青年團體於臺中市立臺

中特殊教育學校、亞藝影音辦

理，10人，58人次參與。 

 

 

1. 2019唐寶寶來

趣花蓮冬令營 

1. 由會本部統籌辦理。 1. 本次共有唐氏症者 30名，專業社



 

年度性 

專案 

活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度性 

專案 

活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 時間：108年 01月 23日~25日， 

三天二夜活動。 

3. 辦理地點：花蓮。 

工、督導及志工 22名，參與人數

共為 52名。 

2. 藉由營隊活動方式強化唐氏症者

的生活自理能力、學習遵守團體規

範、提升社會參與及人際互動機

會。帶領身心障礙者們以體驗藝

術、海洋、多元文化為主題的方式

走訪花蓮，包含花蓮文創園區、海

洋公園、玩味蕃樂園及光隆博物

館，拓展不同的生活經驗，並由國

立花蓮特殊教育學校提供住宿及

用餐空間。 

2. 2019年唐寶寶

海底總動員夏令

營 

1. 行前見面會：108 年 06 月 01 日

（日）。 

2. 前置營：108年 07月 01日（一）。 

3. 夏令營營期：108 年 07 月 02 日

（二）～05日（五）。 

4. 辦理地點：國立宜蘭特殊教育學

校（宜蘭縣五結鄉國民中路 22-20

號）。 

1. 由臺師大特教系學生擔任輔導

員，採 2對 3 （輔導員 2：唐氏症

者 3）方式協助唐氏症者參與營隊

活動，並組成工作小組進行活動籌

劃、課程內容設計與執行。 

2. 本次夏令營活動共有 41位報名，

但其中 1 位在活動前確診為急性

結膜炎且具傳染力，考量可能影響

其他參與人員健康而取消參加，故

本次總計服務 40 位學員 （含 34

位唐氏症者、3位唐氏症者之手足

及 3位其他障別者），培養其生活

自理與人際互動能力，提升社會參

與及社區融合，同時使 37戶身心

障礙者家庭之主要照顧者獲得喘

息機會，此外，也提供了 53位臺

灣師範大學特殊教育系之學生累

積特教實務經驗及增進與身心障

礙學生互動之機會，學習融合特殊

教育理論與實務，培養特教知能之

運用能力。 

3. 參與 2019年第

12屆全國心智

障礙者親子運動

會 

由中華民國智障者家長總會及中華

民國心智障礙者體育運動總會合辦

的「2019 第 12 屆全國心智障礙者親

子運動大會」，其目的在： 

於 11/16~11/17假臺中豐原田徑場體

育館及菁英游泳學校游泳池舉辦，本

次成績如下： 

1. 詹宇正 田賽硬式網球擲遠 第一
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1. 培養心智障礙者運動休閒技能。 

2. 拓展人際關係、促進社會適應能

力。 

3. 陶冶性情、激發潛能、建立自信

心。 

名/徑賽 100公尺 第四名 

2. 劉佳綺 田賽硬式網球擲遠 第三

名 

3. 廖家瑜 徑賽 25公尺 第二名/徑賽

50公尺 第二名 

4. 卓煜晟 徑賽 25公尺 第二名/徑賽

50公尺 第二名 

5. 葛萱 球賽籃球定點投籃 第二名 

6. 李伍鎌 球賽籃球定點投籃 第四

名/球賽籃球十米運球 第六名 

7. 陳佳祿 球賽籃球定點投籃 第一

名/球賽籃球目標傳球 第五名 

8. 謝煒崴 球賽籃球定點投籃 第五

名/球賽籃球十米運球 第四名 

9. 邱彥維 球賽籃球定點投籃 第五

名 

10. 周噫敏 游泳 25公尺浮板賽 第一

名/游泳仰式 50公尺 第一名/游泳

自由式 50公尺 第一名 

11. 李冠毅 游泳 25公尺浮板賽 第一

名/游泳自由式 50公尺 第三名 

12. 呂瑞滄 游泳 25公尺浮板賽 第一

名/游泳自由式 50公尺 第三名/游

泳蝶式 50公尺 第三名 

13. 詹芷瑜 游泳仰式 100公尺 第一

名/游泳蛙式 100公尺 第二名 

14. 紀芃逢 游泳仰式 100公尺 第一

名/游泳自由式 100公尺 第一名/

游泳自由式 200公尺 第一名 

15. 洪巧玲 游泳仰式 50公尺 第二名/

游泳自由式 50公尺 第五名 

16. 曾郁惠 游泳仰式 50公尺 第二名/

游泳自由式 100公尺 第一名/游泳

自由式 50公 第三名 

17. 陳宣翰 游泳仰式 50公尺 第一名/

游泳自由式 200公尺 第一名/游泳

蝶式 50公尺 第二名 
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18. 歐柏慶 游泳仰式 50公尺 第二名/

游泳自由式 50公尺 第一名 

19. 林宇玹 游泳自由式 100公尺 第

二名/游泳自由式 50公尺 第四名 

20. 沈彥辛 游泳自由式 100公尺 第

二名/游泳自由式 200公尺 第一名

/游泳自由式 50公尺 第二名 

21. 莊凱皓 游泳自由式 100公尺 第

二名 

22. 羅義閎 游泳自由式 50公尺 第三

名 

23. 蔡瑜芳 游泳自由式 50公尺 第一

名 

24. 陳佳佑 游泳自由式 50公尺 第二

名 

25. 陳逸明 游泳自由式 50公尺 第一

名/游泳蝶式 50公尺 第一名 

26. 張瑋軒 游泳蝶式 50公尺 第一名 

4. 入小學前準備體

驗營 

針對屆齡入小學的小一新生提供學

前準備體驗營隊，以模擬學校生活及

課堂運作方式提升唐氏症者適應學

校環境及生活的能力。 

共辦理 1場次（計 5個半天），單次

歷時 4 小時，共 20 小時，共服務 5

位成員，合計 25人次。 


