
 

109 年度綜合業務工作執行報告 
 

社團法人中華民國唐氏症關愛者協會  

 各部門/單位業務執行報告 
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會議類 

1.召開第十屆第二

次會員代表大會 

1. 辦理時間：109 年 11 月 29 日（週

日） 

2. 辦理單位：主事務所 

3. 大會地點：瓏山林台北中和飯店

（新北市中和區中正路 631 號） 

4. 辦理方式：提供部分會員代表及

其家庭成員住宿服務，並於晚宴

餐敘時辦理表揚優異唐寶寶頒獎

之活動。隔日進行會員代表大會

及用餐後，合併 2020 年國際身障

日踩街活動辦理，至信義區香榭

大道廣場進行「大手拉小手，唐寶

寶向前走」踩街活動，希望能藉此

活動讓社會大眾能更加認識唐寶

寶。 

1. 本會 109 年度工作計畫及經費收

支預算、108 年度工作報告暨經費

收支決算報告(含收支決算表、資

產負債表、現金出納表、基金收支

表等)，已於 109 年 11 月 29 日交

付第十屆第二次會員代表大會公

決通過，並於同年 12 月 18 日向主

管機關內政部完成核備。 

2. 出席人員：應出席會員代表 119

人、實到 41 人、委任 38 人、合計

79 人，出席率 66.34%。 

2.召開理監事會議 

1. 05 月 02 日召開第十屆第四次理

監事會聯席會議 

 

 

 

2. 07 月 12 日召開第十屆第五次理

監事會聯席會議 

 

 

3. 11 月 22 日召開第十屆第六次理

監事會聯席會議 

1. 會議紀錄於 05 月 20 日去函內政

部核備，應出席理事 23 人、監事

7 人，實到人數：理事 13 人、監

事 4 人；請假人數：理事 10 人、

監事 3 人。 

2. 會議紀錄於 08 月 11 日去函內政

部核備，應出席理事 23 人、監事

7 人，實到人數：理事 19 人、監

事 6 人；請假人數：理事 4 人、監

事 1 人。 

3. 會議紀錄於 12 月 18 日去函內政

部核備，應出席理事 23 人、監事

7 人，實到人數：理事 16 人、監

事 4 人；請假人數：理事 7 人、監

事 3 人。 



 

3.召開臨時理監事

會議 

04 月 22 日召開第十屆第二次臨時理

監事會議 

以電子通訊徵詢意見，參與討論理事

23 人、監事 7 人。 

4.主管會議 
每月辦理工作會議，與各部門進行工

作會報，訊息交流。 

每月召開一次，全年召開 12 次。 

5.行政主管會議 

自 105 年度 6 月起每月辦理提案研討

會議，由行政主管提出議題討論，拓

展本會業務執行。 

每月召開一次，全年召開 12 次。 

6.社工會議 

1. 針對各方案內容進度進行追蹤 

2. 專業服務討論 

3. 協調工作分配 

1. 每月召開一次，全年召開 12 次。 

2. 依據專案工作需要適時增加。 

3. 各計畫均依進度確實完成。 

會員 

服務 

1.受理新會員入會

及會籍整理工作 

1. 依章程規定之資格，邀請認同本

會宗旨之個人會員申請加入 

2. 隨時更新會員異動狀況 

3. 於會員生日時寄發生日卡及生日

禮品兌換券 

1. 本年度共計新進會員 4 位。 

2. 每月完成生日賀卡寄送。 

2.發行定期會刊、

相關文宣品及社

會宣導活動 

1. 會刊編輯業務之策劃及執行 

2. 配合宣導專案發行相關文宣品，

擴大對社會教育之責任 

3. 配合關懷、義賣園遊會宣導 

109 年度共計發行 3 期季刊、1 期年

刊；及家長手冊一套 3冊(幼兒篇、學

齡篇、成年篇)。 

日常 

業務 

1. 唐氏症整合門診 

1. 協助預約及初診掛號。 

2. 透過初診評估及電話訪談了解主

要就診需求。 

3. 藉由與醫師的掛號前晤談，確認

就診科別適當性。 

4. 門診前就醫時間提醒。 

5. 協助門診當日報到、就診順序安

排、現場加號、衛教諮詢及福利諮

詢等服務。 

6. 追蹤唐氏症者是否定期接受檢

查、按時回診。 

7. 於候診室提供福利資訊、繪本導

讀、家長經驗交流等服務。 

1. 行政作業全年度進行。 

2. 每月第三週的週一上午在臺大兒

童醫院、週三上午在中國醫藥大學

兒童醫院進行。 

3. 共辦理 24 場次，共計服務唐氏症

者 704 人(北區 551 人、中區 153

人)。 

4. 共協助 7 位，共計 8 人次唐氏症者

申請入住麥當勞之家。 

5. 共計投入志工北區 41 人次、中區

30 人次。 

2. 唐氏症者及其家

庭個案管理服務 

1. 以電話會談、家庭訪視、面談等方

式提供服務及關懷，並評估個案

及家庭需求，進行資源連結，以改

善唐氏症者及其家庭困難，提升

家長能力，增進家庭功能。 

1. 個案量：1~12 月共計服務 23 名個

案、共服務 296 人次。 

2. 依需求連結各項社會資源，包含早

療服務 16 人次、情緒關懷 317 人

次、親職教養 191 人次、經濟問題



 

2. 針對全年齡層唐氏症者家庭需求

提供個案管理服務。 

(物資連結)172 人次、長照需求(居

服居喘)98 人次、性別議題 41 人

次、醫療需求 1359 人次、安置需

求 91 人次、福利諮詢 326 人次、

就業議題 66 人次、會務會議 87 人

次、其他 101 人次。 

3. 早期療育 

個案早療服務，療育項目為語言治

療、認知學習治療、職能治療，採

個別療育一對一之療育方式，來協

助兒童在發展上所遇到的問題，並

協助家長瞭解孩子所遇到發展上困

境。 

全年度 

語言治療 164 人次 

認知學習治療 220 人次 

4. 唐氏症才藝休閒

班隊：推展唐氏

症者體適能、才

藝休閒班隊 

協助各區開辦體能、才藝等休閒班隊，各區辦理成果如下： 

 

5. 「唐氏一家親」

社團經營 

在虛擬網路平台 Facebook「唐氏一家

親」粉絲團當中，全臺各地的唐氏症

家庭可以透過網路及文字留言，提出

問題與回應交流、情感支持、經驗分

享等，社工並適當回覆家長們的問題

與困惑。 

本年度唐氏一家親社團會員人數達

687 人，增加了 30 人。 

日常 

業務 
6. 青年社團 

為培養唐氏症青年的自主能力、學習

如何與他人適切的相處，及表達自己

的意見與想法，今年度的青年社團，

將以「身心障礙者權利公約」（CRPD）

為核心概念，運用戲劇肢體活動增進

唐氏症青年之身體動作能力、自我表

達、人際互動之能力，並提升其自主

權。 

1. 共辦理 12 場次，每次 3 小時，服

務 9~10 位唐氏症者/身心障礙者，

共 99 人次。 

2. 70%成員在帶領者的教導下能完成

分工合作的任務。 

3. 70%以上的成員皆有提升人際互

動。 

4. 85%~100%的社員感到滿意。 

 

 

 

 

 

 

 

 日常 

業務 

7. 舉辦特殊教育轉

銜服務講座活

動、區域聯誼暨

親子活動 

1. 透過多元服務方式，如餐敘、親子

活動、小組經驗分享等，提升各年

齡層唐氏症者家庭因應不同階段

問題與需求的能力。並藉由唐氏

症者家庭之間的聯繫，加強組織

訓練及在地活動，結合家長力量，

協助新會員家庭輔導。 

2. 定期或不定期聘請專業講師辦理

1. 02/16，中區烤肉聯誼活動於水

映親子露營區辦理，但因新冠狀

肺炎取消。 

2. 03/15，「睡睡平安，深度睡眠

療育」紓壓講座於台中特教學校

辦理，因新冠狀肺炎及場地因素

延至下半年度辦理。 



 

 

 

 

 

 

 

家長成長訓練課程，俾利雙向溝

通。 

3. 在每場次活動中，透過家長間非

正式互動交流，增進彼此的熟悉

感，進而建立後續的支持網絡；也

藉由回應單的填寫，讓每一次的

活動更有改善空間。 

3. 05/02，北區/中區母親節聯誼活

動，飛牛牧場，因新冠狀肺炎取

消。 

4. 06/20~21，中區棒球比賽觀賞聯

誼活動於洲際棒球場辦理，98

人次參與。 

5. 07/04，北區 2020 夏日饗宴 1 人

1 道菜活動於協會主事務所多功

能教室辦理，因參與人數過少，

故停止辦理。 

6. 08/16，中區公益露營體驗童樂

會於水映親子露營區辦理，46

人參與。 

7. 09/05，中區 109 年度演唱會欣

賞暨聯誼活動於中興大學惠蓀堂

辦理，200 人參與。 

8. 09/12，中區 109年度齊心做公

益園遊會於台灣玻璃館外廣場辦

理，36 人參與。 

9. 09/13，中區 109年度中區「從

CRPD看融合與特殊教育」公益

講座於愛心家園辦理，18 人參

與。 

10. 09/19，中區 109年度中區「睡

睡平安，深度睡眠療育」紓壓講

座活動於台中特教學校韻律教室

辦理，34 人參與。 

11. 09/19，北區唐氏症家庭親子區

域聯誼活動於苗栗-飛牛牧場辦

理，53 人參與。 

12. 11/21，北區《相信經典樂團》

2020 年度最終場音樂會於台北

演藝廳-Y17 青少年發展處辦

理，15 人參與。 

13. 12/20，北區信託講座於國泰人

壽中山通訊處台北市中山區松江

路 152 號 4 樓 401 室辦理，5 人

參與。 

14. 12/28，北區信託講座於國泰人

壽中山通訊處台北市中山區松江



 

路 152 號 4 樓 401 室辦理，12

人參與。 

日常 

業務 

8. 唐氏症成長團體

及安親服務活動 

定期或不定期舉辦唐氏症成長團體

及安親服務活動，提供家長知能學

習，也使家長或主要照顧者得到喘息

機會。 

1. 03/14、03/28、05/09、05/16、

05/23、05/30，中區 AAC 語言

成長團體於台中特教學校辦理，

8 對親子參與。 

2. 07/20~08/21，中區暑假安親活

動於台中特教學校辦理，9 人參

與。 

3. 08/03-08/05，北區、中區唐寶寶

來趣庄腳夏令營於台一休閒生態

園區、華陶窯、藺草文化館、阿

聰師芋頭文化館辦理，39 人參

與。 

 

 

年度性 

專案 

活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 2020 唐寶寶來

趣庄腳冬令營 

1. 由會本部統籌辦理 

2. 時間：109 年 02 月 03 日~05 日，

三天二夜活動。 

3. 辦理地點：台中。 

1. 原有 44 位身心障礙者 (含北區 20

位、中區 24 位)、12 名志工以及 7

名本會工作人員共 63 人參與，但

因新型冠狀疫情影響而取消未辦

理。 

2. 藉由營隊活動方式強化唐氏症者

的生活自理能力、學習遵守團體規

範、提升社會參與及人際互動機

會。帶領身心障礙者們以多元文化

為主題的方式走訪臺中，3 天 2 夜

的豐富行程，安排科學實驗、體驗

藺草手工藝與芋頭酥 DIY，並到果

園體驗採果的樂趣、暢遊綠意盎然

的台式人文庭園，探索不一樣的文

化。 

2. 2020 年唐寶寶

來趣庄腳夏令營 

1. 由會本部統籌辦理 

2. 時間：109 年 08 月 03 日~05 日， 

三天二夜活動。 

3. 辦理地點：台一休閒生態園區、華

陶窯、藺草文化館、阿聰師芋頭文

化館。 

1. 本次夏令營活動共有 40 位報名，

其中 1 位在活動前因個人因素而取

消參加，故本次總計服務 40 位唐

氏症者，透過安排生態導覽、體驗

藺草手工藝與芋頭酥 DIY，並到華

陶窯體驗捏陶的樂趣、暢遊綠意盎

然的台式人文庭園，探索不一樣的

文化。三天兩夜的行程，全程為團

體行動並在外住宿，使其學習生活

自理以及提升人際互動能力。 



 

年度性 

專案 

活動 

 

 

 

 

1. 參與 2020 年第

12 屆全國心智

障礙者才藝大賽 

由中華民國智障者家長總會主辦的

「2020 第 12 屆全國心智障礙者才藝

大賽」，其目的在： 

1.提供全國心智障礙者平等參與及展

現才藝之機會。 

2.呈現心智障礙者積極活力的多元面

向，喚起社會各界重視心智障礙者

權益。 

3.積極推動心智障礙者才藝發展平

台，提倡心智障礙藝文活動。 

4.讓社會大眾透過藝術認識心智障礙

者，增強並提高生活技能，藉由藝

術創作展現自我情感。 

本會才藝班及唐氏症者，參加心智障

礙者才藝大賽初賽及決賽，均有優異

表現，個人及各班隊參賽及獲獎的情

形如下：  

 

1. 北區初賽 109/10/25： 

(1) 表演藝術-音樂類 個人組 青少

年組 羅義閎 第六名 

(2) 表演藝術-音樂類 個人組 成人

組   康文維 第四名 

(3) 表演藝術-舞蹈類 個人組 青少

年組 張嘉容 第三名 

(4) 表演藝術-多元類 個人組 成人

組 謝煒崴 第一名 

(5) 表演藝術-多元類 個人組 成人

組 林益安 第二名 

(6) 表演藝術-多元類 團體組 成年

組 唐～太鼓 第一名 

(7) 表演藝術-舞蹈類 團體組 成年

組 唐心寶貝閃亮舞蹈班 第一名 

(8) 表演藝術-音樂類 團體組 成年

組 唐愛陶笛班 第三名 

(9) 表演藝術-音樂類 團體組 成年

組 信義大樂隊 第五名 

(10) 視覺藝術類-平面繪畫 青少年組 

羅義閎 特優 

(11) 視覺藝術類-平面繪畫 成人組 

楊茹婷 優勝 

(12) 視覺藝術類-平面繪畫 成人組 

陳良賓 優勝 

(13) 視覺藝術類-平面繪畫 成人組 

陳奇葳 優勝 

(14) 視覺藝術類-平面繪畫 成人組 

康怡芬 優勝 

(15) 視覺藝術類-平面繪畫 成人組 

蔡政憲 佳作 

(16) 視覺藝術類-平面繪畫 成人組 



 

方惠娟 佳作 

(17) 最佳台風獎-唐心寶貝閃亮舞蹈

班 

(18) 最佳主題展現獎-唐～太鼓班 

(19) 最動人心弦獎-信義大樂隊 

(20) 最佳台風獎-康文維 

 

2. 中區初賽 109/10/31： 

(1) 視覺藝術類-平面繪畫組 青少年

組 王宥昇 優等 

(2) 視覺藝術類-平面繪畫組 青少年

組 謝孟庭 優等  

(3) 視覺藝術類-平面繪畫組 青少年

組 孫郁茵 優等 

(4) 視覺藝術類-平面繪畫組 青少年

組 陳尚哲 優等  

(5) 視覺藝術類-平面繪畫組 青少年

組 彭玟瑄 優等  

(6) 視覺藝術類-平面繪畫組 成人組 

周則翰 優等 

(7) 視覺藝術類-平面繪畫組 成人組  

盧璽文  優等 

(8) 視覺藝術類-立體造型組 青少年

組 洪巧玲 優等  

(9) 視覺藝術類-立體造型組 成人組 

周則翰 特優 

(10) 視覺藝術類-立體造型組 成人組 

邱彥維 優等 

(11) 視覺藝術類-立體造型組 成人組 

陳舒妏 優等 

(12) 表演藝術-舞蹈類 團體組 成人

組 舞力唐唐 第三名 

(13) 表演藝術-舞蹈類 團體組 成人

組 舞蹈班 第六名 

(14) 表演藝術-舞蹈類 個人組 青少

年組 詹芷瑜 第一名 

(15) 表演藝術-舞蹈類 個人組 青少



 

 

年組 王宥昇 第二名 

(16) 表演藝術-多元類 個人組 青少

年組 紀芃逢 第一名 

(17) 表演藝術-多元類 個人組 青少

年組 蔡瑜芳 第二名 

(18) 表演藝術-音樂類 個人組 成人

組 黃曼軒 第一名 

(19) 表演藝術-音樂類 團體組 成人

組 唐寶寶信天翁天使樂團 第一

名 

(20) 表演藝術-音樂類 團體組 成人

組 棒棒唐陶笛樂團 第一名 

3. 南區初賽 109/11/07： 

(1) 表演藝術-多元類 團體組 成人

組歡喜工作坊太鼓班 第四名 

(2) 表演藝術-舞蹈組 團體組 成人

組 歡喜工作坊舞蹈班 第六名 

(3) 最佳團隊精神獎-歡喜工作坊太

鼓班 

(4) 最佳服裝創意獎-歡喜工作坊舞

蹈班 

4. 總決賽 109/11/28： 

(1) 北區-唐心寶貝閃亮舞蹈班 榮獲

第一名（四連霸） 

(2) 北區-唐～太鼓班 榮獲第二名 

(3) 中區-信天翁樂團 榮獲第一名 


