
 

110年度綜合業務工作執行報告 
 

社團法人中華民國唐氏症關愛者協會  

 各部門/單位業務執行報告 

工作 

類別  
工 作 項 目 項 目 摘 要 執 行 成 效 
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會議類 

1. 召開第十屆第

三次會員代表

大會 

1. 辦理時間：110年 03月 21日（週

日） 

2. 辦理單位：主事務所 

3. 大會地點：瓏山林台北中和飯店

（新北市中和區中正路 631號） 

4. 辦理方式：3/20 參加基金會世界

唐氏症日大眾展活動，協會才藝

班的孩子於活動中表演展現練習

成果，晚上於飯店進行餐敘，並

提供部分會員代表及其家庭成員

住宿服務。3/21 辦理理監事會議

與會代大會，中午餐敘並舉行優

良唐寶寶頒獎典禮，透過本次聯

誼活動讓唐氏症家庭充分互動與

交流。 

1. 本會110年度工作計畫及經費收支

預算、109 年度工作報告暨經費收

支決算報告(含收支決算表、資產

負債表、現金出納表、基金收支表

等)，已於 110 年 03 月 21 日交付

第十一屆第一次會員代表大會公

決通過，並於同年 04月 15日向主

管機關內政部完成核備。 

2. 出席人員：應出席會員代表 119

人、實到 41人、委任 38人、合計

79人，出席率 66.34%。 

2.召開理監事會議 

1. 03 月 21 日召開第十屆第七次理

監事會聯席會議 

 

 

 

2. 08 月 29 日召開第十屆第八次理

監事會聯席會議 

 

 

 

3. 11 月 21 日召開第十屆第九次理

監事會聯席會議 

1. 會議紀錄於 04月 15日去函內政部

核備，應出席理事 23 人、監事 7

人，實到人數：理事 18人、監事 6

人；請假人數：理事 5人、監事 1

人。 

2. 會議紀錄於 09月 29日去函內政部

核備，應出席理事 23 人、監事 7

人，實到人數：理事 16人、監事 5

人；請假人數：理事 7人、監事 2

人。 

3. 會議紀錄於 12月 21日去函內政部

核備，應出席理事 23 人、監事 7

人，實到人數：理事 18人、監事 7

人；請假人數：理事 5人。 



 

3.召開臨時理監事

會議 

02月 03日召開第十屆第三次臨時理

監事會議 

以電子通訊徵詢意見，參與討論理事

23人、監事 7人。 

4.主管會議 
每月辦理工作會議，與各部門進行工

作會報，訊息交流。 

每月召開一次，全年召開 12次。 

5.行政主管會議 

自 105年度 6月起每月辦理提案研討

會議，由行政主管提出議題討論，拓

展本會業務執行。 

每月召開一次，全年召開 12次。 

6.社工會議 

1. 針對各方案內容進度進行追蹤 

2. 專業服務討論 

3. 協調工作分配 

1. 每月召開一次，全年召開 12次。 

2. 依據專案工作需要適時增加。 

3. 各計畫均依進度確實完成。 

會員 

服務 

1.受理新會員入會

及會籍整理工作 

1. 依章程規定之資格，邀請認同本

會宗旨之個人會員申請加入 

2. 隨時更新會員異動狀況 

3. 於會員生日時寄發生日卡及會員

專屬生日禮-手工皂 

1. 本年度共計新進會員 16位。 

2. 每月完成生日賀卡寄送。 

2.發行定期會刊、

相關文宣品及社

會宣導活動 

1. 會刊編輯業務之策劃及執行 

2. 配合宣導專案發行相關文宣品，

擴大對社會教育之責任 

3. 配合關懷、義賣園遊會宣導 

110年度共計發行 1期年刊。 

日常 

業務 

1. 唐氏症整合門診 

1. 協助預約及初診掛號。 

2. 透過初診評估及電話訪談了解主

要就診需求。 

3. 藉由與醫師的掛號前晤談，確認

就診科別適當性。 

4. 門診前就醫時間提醒。 

5. 協助門診當日報到、就診順序安

排、現場加號、衛教諮詢及福利

諮詢等服務。 

6. 追蹤唐氏症者是否定期接受檢

查、按時回診。 

7. 於候診室提供福利資訊、繪本導

讀、家長經驗交流等服務。 

1. 行政作業全年度進行。 

2. 每月第三週的週一上午在臺大兒

童醫院、週三上午在中國醫藥大學

兒童醫院進行。 

3. 共辦理 22 場次，共計服務唐氏症

者 676 人(北區 488 人、中區 188

人)。 

4. 共協助 8位，共計 9人次唐氏症者

申請入住麥當勞之家。 

5. 共計投入志工北區 34 人次、中區

20人次。 

2. 唐氏症者及其家

庭個案管理服務 

1. 以電話會談、家庭訪視、面談等

方式提供服務及關懷，並評估個

案及家庭需求，進行資源連結，

以改善唐氏症者及其家庭困難，

提升家長能力，增進家庭功能。 

1. 個案量：1~12 月共計服務 6 名個

案、共服務 159人次。 

2. 依需求連結各項社會資源，包含早

療服務 120人次、情緒關懷 432人

次、親職教養 125人次、經濟問題



 

2. 針對全年齡層唐氏症者家庭需求

提供個案管理服務。 

(物資連結)47人次、長照需求(居服

居喘)10 人次、性別議題 2 人次、

醫療需求 2571人次、安置需求 22

人次、福利諮詢 1089 人次、就業

議題 13人次、會務會議 133人次、

其他 789人次。 

3. 早期療育 

個案早療服務，療育項目為語言治

療、認知學習治療、職能治療，採個

別療育一對一之療育方式，來協助兒

童在發展上所遇到的問題，並協助家

長瞭解孩子所遇到發展上困境。 

全年度 

語言治療 150人次 

認知學習治療 186人次 

4. 唐氏症才藝休閒

班隊：推展唐氏

症者體適能、才

藝休閒班隊 

協助各區開辦體能、才藝等休閒班隊，各區辦理成果如下： 

 

5. 「唐氏一家親」

社團經營 

在虛擬網路平台 Facebook「唐氏一家親」

粉絲團當中，全臺各地的唐氏症家庭可

以透過網路及文字留言，提出問題與回

應交流、情感支持、經驗分享等，社工

並適當回覆家長們的問題與困惑。 

本年度唐氏一家親社團會員人數

達 720人，增加了 33人。 

日常 

業務 
6. 青年社團 

為培養唐氏症青年的自主能力、學習如

何與他人適切的相處，及表達自己的意

見與想法，今年度的青年社團，將以「身

心障礙者權利公約」（CRPD）為核心概

念，運用戲劇肢體活動增進唐氏症青年之

身體動作能力、自我表達、人際互動之

能力，並提升其自主權。 

1. 共辦理 15場次，每次 3小時，

服務 12 位唐氏症者/身心障礙

者，共 168人次。 

2. 70%成員在帶領者的教導下能

完成分工合作的任務。 

3. 70%以上的成員皆有提升人際

互動。 

4. 85%~100%的社員感到滿意。 

 

 

 

 

 

 

 

 日常 

業務 

 

7. 舉辦特殊教育轉

銜服務講座活

動、區域聯誼暨

親子活動 

1. 透過多元服務方式，如餐敘、親子活

動、小組經驗分享等，提升各年齡層

唐氏症者家庭因應不同階段問題與

需求的能力。並藉由唐氏症者家庭之

間的聯繫，加強組織訓練及在地活

動，結合家長力量，協助新會員家庭

輔導。 

2. 定期或不定期聘請專業講師辦理家

長成長訓練課程，俾利雙向溝通。 

1. 03/20，北區、中區於西門紅

樓廣場參與基金會世界唐氏

症日大眾展活動，並於中和瓏

山林進行區域聯誼晚宴，共計

100人次參與。 

2. 06/20，北區、中區區域聯誼

活動於好時節農莊辦理，因新

冠狀肺炎因素延期。 

3. 06/26，北區 2021年家庭衛教

知能講座－關於，我其他的孩



 

 

 

 

 

 

3. 在每場次活動中，透過家長間非正式

互動交流，增進彼此的熟悉感，進而

建立後續的支持網絡；也藉由回應單

的填寫，讓每一次的活動更有改善空

間。 

子，於線上辦理，共計 23人

次參與。 

4. 07/31~08/09，北區 2021年父

親節照片募集活動-爸氣相照

愛的視角募集計畫，於線上辦

理， 21個家庭報名參賽，參

與投票共有 1492人次。 

5. 08/28，北區 2021年知能講座

-畢業後的下一站？！心智障

礙者職業重建分享，於線上辦

理，共計 37人次參與。 

6. 09/04、09/25、10/16、10/30、

11/06、11/13，中區 110年認

知促進系列研討講座，於線上

辦理，共計 20人次參與。 

7. 09/17-10/04，北區、中區 110

年柚香餅香桂花香-最具創意

的中秋過節照片大募集，於線

上辦理，17個家庭報名參

賽，參與投票共有 667人次。 

8. 10/02，北區、中區、南區 2021

年家庭知能講座－關於我那

有些不一樣的手足，於線上辦

理，共計 9人次參與。 

9. 10/30，北區、中區、南區 2021

年知能講座-香遇芳療-fun趣

玩體驗，於線上辦理，共計

46人次參與。 

10. 12/04，北區、中區、南區 110

年雙老家庭及手足專題講

座，於線上辦理，共計 19人

次參與。 

11. 12/18，北區、中區、南區 2021

年唐氏症家庭區域聯誼活

動，於台一生態休閒農場辦

理，共 91個家庭、226人參

與。 

日常 

業務 

8. 唐氏症成長團體

及安親服務活動 

定期或不定期舉辦唐氏症成長團體及安

親服務活動，提供家長知能學習，也使

家長或主要照顧者得到喘息機會。 

1. 01/25-02/05，中區寒假安親活

動於台中辦理，共計 12人參

與。 

2. 02/03~02/05，北區、中區 2020



 

唐寶寶來ㄑ一ˋ「投」冬令

營，於台中、南投辦理，因新

冠肺炎疫情取消。 

3. 07/12~07/16，北區 2021年唐

寶寶線上版夏令營，共計 13

人參與。 

4. 07/31、08/21、09/04、10/02、

10/23、11/13、11/20，北區、

中區辦理線上家長社群，最後

一次於親子餐廳進行，共計

13戶家庭參與。 

5. 08/09-08/20，中區暑假安親活

動於線上辦理， 共計 9人參

與。 

 

 

年度性 

專案 

活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 2021唐寶寶來

去ㄑ一「投」冬

令營 

1. 由會本部統籌辦理 

2. 時間：110 年 02 月 03 日~05 日，三

天二夜活動。 

3. 辦理地點：台中、南投。 

1. 原有 20 位身心障礙者、20 名

工人老師以及 6名本會工作人

員共 46人參與，但因新型冠狀

疫情影響而取消未辦理。 

2. 藉由營隊活動方式強化唐氏症

者的生活自理能力、學習遵守

團體規範、提升社會參與及人

際互動機會。帶領身心障礙者

們以多元文化為主題的方式走

訪臺中，3天 2夜的豐富行程，

安排寶熊漁樂碼頭了解釣

魚的故事並體驗釣魚、向山

行政暨遊客中心了解在地特色

及享受日月潭風光景色、 

Hohocha 喝喝茶了解茶樹相關

知識並喝好茶、妮娜巧克力夢

想城堡透過光雕秀、巧克力

光影互動知識牆等設施傳

遞可可的知識，體現寓教於

樂的精神。  

2. 2021年唐寶寶

線上夏令營 

1. 由會本部統籌辦理 

2. 時間：110年 07月 12日~16日 

3. 辦理地點：線上  

本次線上版夏令營共計 13位報

名，提供唐氏症者能不用外出就有

機會參與各項活動、接觸新事物的

機會，也使他們能延續學習刺激、



 

 

年度性 

專案 

活動 

 

 

 

 

並與其他同儕、老師互動交流，讓

唐氏症者不會因為長假期間中斷

外在刺激。考量唐氏症者的認知能

力、身心狀況而設計的美術、音

樂、體適能活動，提供服務對象多

元才藝課程、增進興趣探索並培養

良好運動習慣。 

3. 參與 2021年第

13屆全國心智

障礙者才藝大賽 

由中華民國智障者家長總會主辦的

「2021第 13屆全國心智障礙者才藝大

賽」，其目的在： 

1.提供全國心智障礙者平等參與及展現

才藝之機會。 

2.呈現心智障礙者積極活力的多元面

向，喚起社會各界重視心智障礙者權益。 

3.積極推動心智障礙者才藝發展平台，提

倡心智障礙藝文活動。 

4.讓社會大眾透過藝術認識心智障礙

者，增強並提高生活技能，藉由藝術創

作展現自我情感。 

原訂於 10/30~10/31假台北田徑場

及敦化國中游泳池、籃球場、桌球

-舉辦，因新型冠狀疫情影響而取

消辦理。 


